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Introdução

Iniciamos o primeiro dia do tríduo em preparação ao 4 de novembro, no qual lembramos 
a figura de nosso patrono São Carlos Borromeo, com o tema: “Creio na Centralidade de 
Jesus Cristo Peregrino”. Após um ano da canonização de nosso fundador, São Scalabrini, 

tempo de graça para toda a Família Scalabriniana, leigos, migrantes e refugiados, agradecemos 
ao Senhor pelo dom da nossa vocação, pelas inúmeras graças D’Ele recebidas e pelas voca-
ções que neste ano, através dos ingressos, profissões e jubileus, respondem com fidelidade 
criativa ao carisma scalabriniano. 

Em resposta às decisões emanadas do XIV Capítulo Geral que nos deixou como prioridade 
para este sexênio 2019-2025, a animação vocacional, foi instituído o dia 4 de novembro de 
cada ano, Dia da Animação Vocacional na Congregação.

Testemunhemos a alegria de seguir Jesus Cristo Peregrino, no compromisso de cami-
nharmos juntas com os jovens para despertar vocações a serviço da Igreja e da Congregação, 
reforçando pessoalmente e em comunidade, a cultura da formação permanente.
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Creio Vocacional Scalabriniano
1. Creio na centralidade de Jesus Cristo Peregrino.

Creio no seguimento a Jesus Cristo como fundamento da Vida Consagrada. 
Creio em Jesus como o animador vocacional por excelência.
Creio na escuta da Palavra e na partilha da vida para fazer acontecer os processos vo-
cacionais. 
Creio nas atitudes de Jesus para a animação vocacional: aproximar, escutar, acolher, dialogar, 
interpelar, despertar, animar, revelar. 
Creio na oração pelas vocações como meio essencial para suscitar vocações para a Igreja 
e a Congregação. 

Iluminação Bíblica: Lc 24, 13-35

Reflexão sobre São Carlos 
São Carlos Borromeo, teve uma relação de amor apaixonado com o Senhor Jesus. Ele 
contemplou este amor nos santos mistérios da Eucaristia e da Cruz, venerados em estrei-
tíssima união com o mistério da Igreja. A Eucaristia e o Crucifixo imergiram São Carlos na 
caridade de Cristo, que transfigurou e encheu de fervor toda a sua vida, cumulou as noites 
passadas em oração, animou todas as suas obras e inspirou as solenes liturgias celebradas 
com o povo.

Preces: espontâneas

Oração pelas vocações

Jesus, mestre, divino, que chamastes os apóstolos a vos seguirem, continuai a passar pelos 
nossos caminhos, pelas nossas famílias, pelas nossas escolas, e continuai a repetir o convite 
a muitos de nossos jovens.

Dai coragem às pessoas convidadas. Dai forças para que vos sejam fiéis como apóstolos leigos, 
como sacerdotes, como religiosos e religiosas, para o bem do povo de Deus e de toda a 
humanidade.

Pai Nosso, Ave Maria

Oração a São Carlos

Fortalecei em nós, Deus onipotente, o espírito que animava São Carlos Borromeo, 
exemplo sublime de santidade e concedei-nos, à sua imitação, produzirmos na vossa 
Igreja, verdadeiros frutos de vida cristã. 

Por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém. 



Introdução

Iniciamos o segundo dia do tríduo em preparação ao 4 de novembro, no qual lembramos 
a figura de nosso patrono São Carlos Borromeo, com o tema: “Creio no Carisma Scalabriniano, 
na sua missão e identidade na Igreja”. Após um ano da canonização de nosso fundador São 

Scalabrini, tempo de graça para toda a Família Scalabriniana, leigos, migrantes e refugiados, 
agradecemos ao Senhor pelo dom da nossa vocação, pelas inúmeras graças D’Ele recebidas 
e pelas vocações que neste ano, através dos ingressos, profissões e jubileus, respondem com 
fidelidade criativa ao carisma scalabriniano. 

Em resposta às decisões emanadas do XIV Capítulo Geral que nos deixou como prioridade 
para este sexênio 2019-2025, a animação vocacional, foi instituído o dia 4 de novembro de 
cada ano, Dia da Animação Vocacional na Congregação.

Testemunhemos a alegria de seguir Jesus Cristo Peregrino, no compromisso de caminharmos 
juntas com os jovens para despertar vocações a serviço da Igreja e da Congregação, reforçando 
pessoalmente e em comunidade, a cultura da formação permanente.

Creio Vocacional Scalabriniano
2. Creio no Carisma Scalabriniano, na sua missão e identidade na Igreja.

Creio na unidade Congregacional como elemento essencial na animação vocacional, na Igreja. 
Creio na vocação pessoal de cada coirmã.
Creio na vida religiosa Scalabriniana como caminho de seguimento a Jesus Cristo Peregrino, 
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percorrido por todas as Irmãs, na acolhida, comunhão na diversidade e itinerância. 
Creio na missão scalabriniana como caminho e compromisso com os migrantes e refugiados. 
Creio na presença scalabriniana, próxima e comprometida no acompanhamento da juventude. 
Creio na missão das comunidades e no seu compromisso, na tarefa de ‘semear’ e ‘chamar’.
Creio na unidade e força scalabriniana para dinamizar, de modo criativo, os processos 
vocacionais juvenis. 

Iluminação Bíblica: Lc 4, 16-20

Reflexão sobre São Carlos 
Da sua vida santa e conformada cada vez mais com Cristo nasce a extraordinária obra da 
reforma. Em tudo hauria força e fecundidade do compromisso pessoal de penitência e de 
santidade. Não há missão na Igreja que não brote da permanência no amor do Senhor Jesus, 
que se torna presente no Sacrifício Eucarístico. Coloquemo-nos na escola deste grande 
Mistério! Façamos da Eucaristia o verdadeiro centro das nossas comunidades e deixemo-nos 
educar e plasmar por este abismo de caridade! Cada obra apostólica e caritativa receberá 
vigor e fecundidade desta nascente!

O exemplo de São Carlos nos leve a começar a transformar os corações, sempre a partir de 
um sério compromisso de conversão pessoal e comunitária, acreditando com firme certeza 
no poder da oração e da penitência. Façamos de nossas vidas, a exemplo de São Carlos, um 
caminho de santidade, não tendo medo de inebriar-nos daquele amor confiante a Cristo, 
pelo qual ele sempre estava disposto a esquecer-se de si mesmo e a abandonar tudo. E onde 
existe a experiência viva do amor e caridade, ali revela-se o profundo rosto de Deus que nos 
atrai e nos faz seus.

Preces: espontâneas

Oração pelas vocações
Jesus, mestre, divino, que chamastes os apóstolos a vos seguirem, continuai a passar pelos 
nossos caminhos, pelas nossas famílias, pelas nossas escolas, e continuai a repetir o convite 
a muitos de nossos jovens.

Dai coragem às pessoas convidadas. Dai forças para que vos sejam fiéis como apóstolos leigos, 
como sacerdotes, como religiosos e religiosas, para o bem do povo de Deus e de toda a 
humanidade.

Pai Nosso, Ave Maria

Oração de São Carlos

Fortalecei em nós, Deus onipotente, o espírito que animava São Carlos Borromeo, 
exemplo sublime de santidade e concedei-nos, à sua imitação, produzirmos na vossa 
Igreja, verdadeiros frutos de vida cristã. 

Por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém. 



Introdução

Iniciamos o terceiro dia do tríduo em preparação ao 4 de novembro, no qual lembramos 
a figura de nosso patrono São Carlos Borromeo, com o tema: “Creio na juventude e 
na animação vocacional”. Após um ano da canonização de nosso fundador, São Scalabrini, 

tempo de graça para toda a Família Scalabriniana, leigos, migrantes e refugiados, agrade-
cemos ao Senhor pelo dom da nossa vocação, pelas inúmeras graças D’Ele recebidas e pelas 
vocações que neste ano, através dos ingressos, profissões e jubileus, respondem com fideli-
dade criativa ao carisma scalabriniano. 

Em resposta às decisões emanadas do XIV Capítulo Geral, que nos deixou como prioridade 
para este sexênio 2019-2025, a animação vocacional, foi instituído o dia 4 de novembro de 
cada ano, Dia da Animação Vocacional na Congregação.

Testemunhemos a alegria de seguir Jesus Cristo Peregrino, no compromisso de caminharmos 
juntas com os jovens para despertar vocações a serviço da Igreja e da Congregação, 
reforçando pessoalmente e em comunidade, a cultura da formação permanente.

Creio Vocacional Scalabriniano
3. Creio na juventude.

Creio nos sonhos e projetos dos jovens.
Creio na juventude, aberta a construir um projeto de vida que priorize todas as suas dimensões. 
Creio no valor da compaixão e da proximidade com as realidades juvenis. 
Creio que na escuta dos jovens aprendemos o valor da vida.  
Creio na vocação dos jovens migrantes e refugiados como resposta ao contexto migratório.
Creio na presença comprometida dos leigos na dinamização do itinerário vocacional com 
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os jovens.

 4. Creio na animação vocacional.
Creio que as vocações nascem da Igreja, na Igreja e para a Igreja.
Creio na busca do sentido vocacional da vida. 
Creio na formação e capacitação de Irmãs e leigos para o serviço de animação vocacional.  
Creio na animação vocacional como caminho de construção dos processos vocacionais, 
respeitando as diferentes realidades na Congregação. 
Creio na animação vocacional como consequência de nosso ser e agir. 
Creio na animação vocacional articulada, organizada e contínua. 
Creio na animação vocacional aberta a todos os jovens.
Creio na atitude de acolhida e abertura ao contexto sociocultural e religioso dos jovens.
Creio no processo coletivo de animação vocacional, no compromisso e participação 
de todas as irmãs para o fortalecimento da cultura vocacional na Igreja e na Congregação

Iluminação Bíblica: Mc 10, 46-52 

Reflexão sobre São Carlos 
Nos anos da sua juventude, São Carlos compreendeu que a santidade era possível e que a 
conversão da sua vida podia vencer qualquer hábito adverso. Assim, fez da sua juventude um 
dom de amor a Cristo e à Igreja, tornando-se um gigante da santidade de todos os tempos.

Pelo seu testemunho, a Igreja de Milão foi sempre rica de vocações, particularmente consa-
gradas à caridade; muitos foram os frutos maravilhosos de amor aos pobres, de serviço aos 
sofredores e de atenção aos jovens, dos quais se pode orgulhar. 

O exemplo e a oração de São Carlos vos permitam ser fiéis a esta herança, de tal modo que 
cada batizados saiba viver na sociedade hodierna aquela profecia fascinante que é, em todas 
as épocas, a caridade de Cristo vivo em nós.

Preces: espontâneas

Oração pelas vocações
Jesus, mestre, divino, que chamastes os apóstolos a vos seguirem, continuai a passar pelos 
nossos caminhos, pelas nossas famílias, pelas nossas escolas, e continuai a repetir o convi-
te a muitos de nossos jovens.

Dai coragem às pessoas convidadas. Dai forças para que vos sejam fiéis como apóstolos leigos, 
como sacerdotes, como religiosos e religiosas, para o bem do povo de Deus e de toda a 
humanidade.

Pai Nosso, Ave Maria

Oração de São Carlos

Fortalecei em nós, Deus onipotente, o espírito que animava São Carlos Borromeo, 
exemplo sublime de santidade e concedei-nos, à sua imitação, produzirmos na vossa 
Igreja, verdadeiros frutos de vida cristã. 

Por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém. 


